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| =N LES BONNES ADRESSES | RECOMMENDED PLACES
W'*— p (AMAA)
= ! ' KATRICOIN LA FOA
AA 1 Au Fil de 'eau %< 43 66 05 - 83 03 58
COL DAMIEU
RM.9 \‘ (OETRTALY 2 LaFoaRandonnée ‘.78 84 13

3 LaTable du Banian %79 55 96
4 Le Naina Park % 44 35 40
e 5 Hoétel Banu . 443119
PARC DES G 6 Caledonian Wake Park % 45 97 59 - 90 91 60

GRANDES FOUGERES PLATEAU g ¢ [as [ g
o o o o DE DOGNY b 7 Pocquereux Randonnées %77 32 54 - 77 24 37

46 8 Ferme Auberge de Pierrat '« 89 94 89 - 73 40 40 - 95 04 79

9 La petite ferme %93 17 54

((}OFFICE DE TOURISME | TOURIST OFFICE

TABLE vNio

—

Adresse / Adress: Place Guillermet|- BP 58 - 98 880 La Foa
Téléphone / Phone : +687 41 6911

Horaire d'ouverture / Opening hours:
du lundi au samedi de 8h30 a 16h30

:/iltejlmfe? /:/Vepsite:évwwl.lafoatourisme.nc Ry LA CUVE E 10 Chez Elise % 95 57 44 - 35 45 22
ail: lafoatourisme@canl.nc
Facebook: lafoatourisme 61 ol E 11 Chez Marie Georgette '« 44 38 17 - 93 51 20
60 62 69 70 68 = 12 Les Yourtes aux Fruits %75 01 33
s & )
n n n SUIPOIN 13 Restaurant O Soleil % 46 26 62
£ 59 SA RRA E (Wil PWE) )
LEGENDE | KEY T G| ; 58 N . L] 14 Restaurant Le Jasmin % 44 55 70
TENDEA
e (CHARA MEA) L] 15 Snack Roll's chez Manu ‘. 94 24 54
1
E Accueil en tribu | Tribal Homestays 65 P 16 Restaurant La Tavola % 44 30 09
g i 10
Hébergements | Accomodation RYAWA 17 LaTit' Boutik and Co %72 64 19
~ 64
Restaurants et table d’hdtes | Restaurant A F ARI N o 1@ 18 La Ferme des P'tits Paddocks % 79 29 65
Activités de Bien-étre et spa | Wellness and Spa activities - PETIT ﬁ . ‘ﬁ'- e 19 Centre socio culturel %« 44 33 01 - 4173 34
55 Activités cyclistes de pleine nature | ¢ycling activities in full nature MOINDOU = I E 20 Cinéma Jean Pierre Jeunet
=2 Tl 0
S craramén) o e LA LDl 67 8 Association du festival du Cinéma ' 44 33 01 - 4173 34
Associations et syndicats | Associations and Unions i H 51
| PIERRAT 21 Centre aquatique Le Grand Bleu % 44 30 80
Boutique éco-responsable | Organic product stand O o U FOCOLA (PIETA)
- M I N D FONWHARY 22 |aFoa Plongée .94 80 83
Parachutisme | Skydiving 47 66 40 /' 27 (FO WARI)

23 Centre école de parachutisme ‘. 77 66 66
Aéronautisme | Aeronautism

49 24 Aero-club de La Foa '\« 75 24 35

"] Plongée bouteilles | Diving bottles
25 Vaqueros Rando %5124 43

32 a
RT.1
| A : NILY VOIR ZOOM KOUMA
v Activité équestre | Equestrian activity B i, - RTA
- RT.1 THIA 26 Lasbleiz Western Trainig % 83 54 13
ad Quad | Quad RM.10 A LA FOA 37 27 La Boite & poudre ' 46 40 03
b a Boite & poudre
) 38

HBERDGER

Visite de ferme | Farm visitin S o LA MARMITE N Club . 78 88
28 Association Lion's Club % 7 54
Campingl| Compig (E ) MEARE LES 4 ROUTES .
- 4 29  Waves seekers % 77 55 02
Location de canoé et paddle | Canoe and Paddle rental BAIE DE 30 B | Shuttle S L7112 40
- > ourail Shuttle Service
B activites pedestres de pleine nature | Outdoor watking activities MOINDOU . NAINA POCQUEREUX 0 E
TEREMBA 57 53 LE BANIAN (TOROG MEDA) 31 Toutazimut %9151 65
Ll P 5 5
al Piscine | Swimming pool MARAIS 17 25 E - .
g ‘ . iLE ST DIE D'AMBOA 312 32 L'Air de Rien %78 30 91
Taxi boat | 7axi boat A RM.9 - 9 S ) )
(NU YEYE) SSERELLE 33 La Fée Beauté .46 1200
E Location de voiture | Car rental l\:ﬁRGUERITE 34 Fiask coiffure ‘. 87 07 05
o iask coiffure
Tour opérateur | Tour operator PRESQU’ILE R 9 230m 200m - .
54 DE TANGHI ol N 7 | H 35 Aux Plaisirs de Méaré % 45 09 55
Ire
TAI CHE de stationnement 36 Lukatine \. 44 37 49
) de Taichen ARCHIPEL .
43 BAIE DE TEREMBA =l 37 Chez Mimi%. 522076
SITES REMARQUABLES | PLACES OF INTEREST BAIE DE OUARAI .
o iLes mm] 38 Chez Doudouce 7463 66
FORET NOIRE £y N‘:": PROVINCE _
i Kok i LU 39 Chalet de Nilly % 94 38 01
0 Fort Teremba | Fort Teremba g e
. p— == Kouma QY I Chepane, 40 Coco's House %75 19 09
e Parc des Grandes Fougéres | The Grandes Fougeres Park 1LE MARA e \ s oo
; - D e 41 Pop Farm % 89 14 41
G Plateau de Dogny | Dogny mountain KONE 5, & i LIFoU
——— ® 42 [
Q T adeEE | e @ G ép\ T éa‘ N Table du ralliement % 78 50 43
e ®
G Passerelle Marguerite | Marguerite Bridge ~ 41 4 “ MARE L] 43 Le Baroudeur % 97 90 24
1LE CORBEILLE PRESQU'ILE 18 COL DU BONHOMME L4l 44 Osmoz'.442995
(MEE XWAUTOBWE) &
(coToal) LEBRIS 2 NOUMER® wikoae® A 45 Corsica <43 06 00
e iLES
H L L] 46 Gites Wankos % 75 86 02
Y
21 ¢ RTA MOINDOU
CENTRE VILLE DE LA FOA =% >< "(\L/\’I’:;TOOM')"' L] 47 L'Auberge Historique de Moindou % 35 43 28
i ' STATION
z 11 48 Le Clos doré%.8169 33
- POPIDERY
ILE LEBRIS 23Y24 PAIES 4 Gite les Nautilus . 79 65 69 - 77 89 70
(NEI NITARU) e i FARINO (suite) : Association des femmes
BAIE de Oua Tom E i 50 la tri | io%
CHAMBEYRON 64 Association du Marché de Farino % 75 21 20 de la tribu de Table Unio \. 79 6569 - 77 89 70
Ol 65 LaCorne du Cerft. 95 32 89 51 Association des Palmiers de Mwhar(( % 44 32 64 - 83 75 77
. : L] 52 FarWestRanch'. 936515
[mm] 66 Farinolodge.767473
67 Petit chalet de Farino *. 99 58 21 53 Association Blackwood Stock % 78 38 64
54 Sodacal %« 44 39 90
Plage SARRAMEA
deouano 22 B 55 Equi lodge de Moindou % 77 29 83
7 ’ - J 68 LeD i Méranki % 35 -7677 61
ILOT N'DIGORO RESERVE = ¢ Domaine de MerantNg 83:35 56 - 76 77 6 56 La Ferme de Teremba % 44 33 58
NATURELLE 6 0 69 Syndicat d'initiative de Sarraméa % 95 10 93 R i
DE OUANO ‘ 57 Association Marguerite - Fort Teremba % 44 32 71
LES ADRESSES UTILES | USEFUL ADDRESSES Nﬁ%ﬁ‘ﬁf 22 PRESQU'ILE e 70 Sarraméa Randonnée % 76 60 45
L DE OUANO . FARINO
A Clinique vétérinaire | Veterinary Clinic 443222 ’gﬁﬁi’zgf PARC DES GRANDES FOUGERES 58 Le refuge de Farino % 44 37 61
) ) ) N : i 71 Syndicat mixte du parc
B Dispensaire | Medical centre % 20 46 00 N'DIGORO ILOT I&AOTIR'I)I))OYO e des Grandes Fougeres ‘. 46 99 50 - 43 72 00 @l 59 Lodge Terre de Soleil ' 4178 87 - 87 15 93
i ‘ peesaViLE PE
C Gendarmerie | Police %44 87 50 ou 17 72 Caledonia Birds %« 78 78 49 60 Ecolieu de Gaia %50 36 23
D Mairie | Town hall 443113 73 Mérésaaba Rando % 9192 72 ol 61 Les Bulles de Farino % 85 48 99
E  Pharmacie | Pharmacy % 443169 1LE ISIE 74 Kickn Ride % 81 43 33 2| 62 Les délices de Mam % 96 63 39
(NEITI) 5
F  Pompiers | Fire Brigade %3548 15 0u 18 75 TaSorciere bien aimée % 97 70 74 63 Oasis de Tendéa ‘. 82 22 22
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saupoudrez le tout d'une

cuisine savoureuse 4 a4

et intensément \-'t""&l i F 9
calédonienne... Pas de \\ N
doute, vous étes chez

Nadine et Annick !

RESTALIRANT §
CAMPING
BUNGALOW

Tél. 4597 59 ou 90 91 60 Tél. 4597 59 ou 94 80 83 A N o LES YOURTES AUX FRUITS LA TABLE DU BANIAN
info@packride.com — info@lafoaplongee.com : LW 7 s Tél. 75 01 33 - B yourtesnc Tél. 79 55 96 - Bl La Table Du Banian

www.caledonianwakepark.com - a — e = Wwvv.lafoaplongee‘com 3 4 ; Réservation possible sur resa.nc Hébergementjusqu'a 3 personnes, site : Www.latabledubanian.com/
© caledonianwakepark -a-_?,.. — = 0 O 1afoaplongee oy FE . (hébergement exclusivement) petit-déjeuner sous yourte sur demande. Table d'hétes et bungalows (climatisation, tv, literie Queensize)

Sentier des grandes fougéres
@ 1his 4 D+131m
& D- 132m

N Longueur: 3,1 km
Difficulté : Assez facile

Aireéjes 5 | L N /
f . . codias Four 26 i L ] : i
Sentier du pic Monnier Le banian - pic Monnier a pain : . — e Vamql'."leur des
| - — trophées du
» Aire des palmiers @ 2has 4 B" gggm { b tourisme 2019
[ & D- m : 2z ) - g e Prix du public
= 1) Longueur: 6,8 km ] wE
Me Jaremu . . g Difficulté : Assez facile

631 e P R e Bains de g - —1 L J l
e ol X L. .. Airedes Airedes laHoué 26 ! .’ g F ] X
y Sentier du four a pain Fourapain codias  kaoris Pont e AP ; i '

7 . Point-de-vue sur la ) | ‘ | Pompidou
montagne de Table Unio (b 3h00 4 D+ 338m 500 m

¥ D- 337m 400 m. I
Longueur: 7,6 km 300 m
14 A

// = Pic Vincent Difficulté : Assez facile o 1 & 4 U _ TOURISME
A 703 , X Aire du Aire PRIX DU PUBLIC
75116 Col Ravaux Sentier du grand kaori Aire des houp des kaoris Aire
avec extension carpolepis ‘ 33 35 des codias 41178 87 .". 8715 93

4 D+ 586 m 600 m | L |
@ 4h45 & D- 589m g ey
Longueur: 12,2 km Am

Difficulté : Peu difficile e e R

Lodgeterredesoleil

lodgeterredesoleil@gmail.com

36 www.terredesoleil.nc

- o o Me Naremo T . . M X Sentier du grand kaori sans extension
ia ! .
- e Aretd @ anoo Difficulte : Peu difficile
Al Longueur: 10,6 km Me Naremo Aire des kaoris

R s Fld W G N ) Pont Pompidou Cah‘lp de Bains de
[ ¥ RN Sentier du col Ravaux ColRavaux g Houé la Houé

600 m
500 m
400 m

() shoo 4 D+ 540m
J D- 547m

Creek pmonnief ~ — — Longueur: 13,4 km

Camp de la Houé 20 Aire du houp % / Difficulté : Peu difficile 300mO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 > H D T E L R E S T A U R A N T -

I~ Banian
009,, M~ Aire du faux figuier 41 SR 39 Cathédrale . . Airedes o a s Camp de Aire des
Fra”% A O 7 Sentier panoramique carpolepis Me la Houé codias .
Aire des kaoris' 21 . 30 Jaremu

R 13 pain
=~ Pic Monnier'A_/’ Aire des taros 2~ @ 6h40 4 D+ 780m 700 m ]
529 57 3 & D- 783m 600 m

. 500 m
Longueur: 17,5 km 400 m

Difficulté : Assez difficile 300m,

Aire des carpolepis 4

Données La Korrigane

'8 10 12 14 16
~ Distance en KM

SPECIALISTE DES FRUITS DE MER

Sentier des grandes fougeres 7% .
Points de repéres .

Sentier du four a pain Balisage ., L
Sens conseille ic de la mine Launay a 3 des sentiers Randonnée pédestre guidée

Sentier du pic Monnier 7 531 P 3 = ¢ Meresaaba Rando | (+687) 9192 72

Zone tampon du secteur chasse S Continuité meresaaba.rando@gmail.com

Sentier du grand kaori ¥ED e Continuity

Point d'intérét )
Sentier du col Ravaux —

LE GRnnD BLEU Sentier panoramique Alre " P Sylvothérapie

I i T Changement de direction ; s ‘s . .
) it Toilorees i ol et e n g 7 Ta sorciere Bien aimée FB
o Bassin de 25w ; Transversale du Me Jaremu — _ : : (+687)97 7074
Point de vue o ﬂ
o Jﬁlﬂl’éﬂdﬁ/j Transversale du Banian > = %

0 2 bassine Mduﬁl@:(' Chiver Table d’orientation \ : o ok : 3 1 o e

Transversale du pic Monnier Sentier accessible aux

joour les cours A'aguagyu, . . . Sommet s steoston s g VTT électriques
d7aﬂﬂﬁf&ﬁf efa;uah}ée; Extension du sentier du grand kaori ENTREE DU PARC S g Kick'n Ride | (+687) 814333

. Interdit aux piétons Parking / Col Ouano Farino 4 6 km = : =24 www.sudloisirs.nc
o Waterslide P

o Airede /oiyue-m'yae ; Visites ornithologiques

o Restaurant 0 Soted ('une - . . 7l s /&5 Caledonia Birds | (+687) 78 78 49
ol weillers fables e a i, Recommandations Consighes Informations pratiques = MRSy 8 v coledoniabirds com
4 decouvrtr eu Gord Ade RTA | Horaires d’ouverture A

Respectez les équipements qui sont mis a votre disposition o . .
dans le parc (tables de pique-nique, sanitaires, panneaux...). k " ’}t Le parc est ouvert tous les jours sauf le A : - lll Massages relaxants accoustiques

N mardi de 7h30 a 17h30, (derniére entrée a . AN
ATTENTION a la traversée des creeks en cas de Forte pluie. . A 15h30) 4 5Ly 5> | Lebol chantant FB

) L, ANIMAUX PRELEVEMENT DE NE PAS POURSUIVRE - > e (+687) 5422 80
Restez sur les sentiers balisés. INTERDITS RLARNIES IR LES CAGOUS La boutique du parc '

Les agents du parc sont la pour vous informer. Ils veillent a la Eau, thé, café, snacks et souvenirs en vente

protection de lenvironnement et travaillent pour votre & *é \% a l'accueil ' . ' |  Randonnée équestre guidée e e ' 2

LE GRAND BLEU ; confort et votre sécurité. Suivez leurs recommandations. _Q», > La Foa Randonnées RT TOUS LES JOURS SAUF DIMANCHE SOIR

En cas d'accident

lm & @ =~ W Le parc des Grandes Fougéres est dédié a la promenade et a la NEPASDERANGER  RESTERSURLES ey © sécurisezlazone PROVINCE SUD (+687) 788413 DESHI0=-JUSAUAY DERRIR

[LoIVIV)] AN o o n LES ANIMAUX SENTIERS BALISES INTERDIT Appelezle 18 = ¥ > - : s
» randonnée a pied et en VTT. g Prévenez laccueil Hotellerie : 6 chambres ventilées, 9 bungalows et 5 studios climatisés

ATTENTION aux véhicules, aux chevaux et aux VTT qui - © !Indiquezvotre position & Restauration : petit-déjeuner, snack, restauration 2 la carte,

peuvent néanmoins étre autorisés a y circuler. 3 %‘ - \1\» Vaide des points de repéres 2, 6 "“d" deg e = B e Sophrologie casse-crolite & toute heure.
" Pomplers Gorares Plaioe W couilbre Erre benF _ _
= ougens et i (+687) 7463 66 (+687) 44 3119 - he

To call the fire brigade
www.lafoatourisme.nc

GRATUIT

7 :
Il est interdit de pénétrer dans la zone tampon du secteur h

SO WM chasse et dans le secteur chasse. NE PAS JETER NE PAS JETER BRUIT
DE MEGOTS DE DECHETS INTERDIT

for the whole New Caedonia




